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MI SEMILLERO
CREATIVO

Valle de los Fantasmas, Zaragoza, San Luis Potosi

Nuestro Semillero Creativo esta en un lugar muy bonito rodeado de
muchos drboles, sobre todo de encinos. Forma parte de un Area
Natural Protegida en Sierra de Alvarez (Area de Proteccién de
Flora y Fauna) en 2aragoza, San Luis Potosi.

En nuestra comunidad hay cuevas y sétanos, muchos manantiales,
unas rocas grandisimas que son antiguas y tienen escondidos

fosiles marinos.

En el Semillero compartimos cosas valiosas y aprendemos a
respetarnos. Nos gusta explorar el lugar donde vivimos,

observando aves e insectos. (Alan Santiago).




MI SEMILLERO
CREATIVO

Por: Lizet Meléndez

Mi experiencia en el semillero es divertida porque realizamos actividades muy
interesantes. Nos ensenan sobre la naturaleza, los animales e incluso diferentes
tipos de hongos. ;

También me gusta mucho cuando nos ensefian temas de literatura y poesia,
porque es un tema que me llama mucho la atencion y me gustaria saber mas para
entenderlo mejor.

Disfruto mucho que nos lleven a explorar para conocer los animales y plantas en
el bosque, ya que me interesa mucho mas el tema de la naturaleza que se
encuentra entre nosotros.

En la biblioteca del Semillero hay una gran variedad de libros muy interesantes,
desde libros sobre naturaleza hasta novelas. Todas las ninas y los ninos pueden
tomar cualquier libro, llevarlo a su casa para leerlo y devolverlo después. Me

gusta mucho la biblioteca para leer mis libros favoritos.

Valle de los Fantasmas, Zaragoza, San Luis Potosi




Por: Karla Gonzalez Rocha 7 anos.

Yo escuché en’la escuela, que hablaban del
Semillero y quise venir. Me gusté mucho esta
experiencia porque me divierto y aprendo
mucho. Las cosas que mds me gustan son salir
al monte y dibujar, cuando vemos aves y

cuando aprendemos sobre las plantas.

Valle de los Fantasmas, Zaragoza, San Luis Potosi
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d) Exploracién al bosque. e) Citlali
colectando liquenes. f) Semillero
documentando sobre la roca del Elefante.

a esencia de nuestro semillero es la exploracién de la
naturaleza. Flores, rocas, hongos, aves, liquenes,
insectos, lagartijas... todo queremos conocerlo para
poder cuidarlo. Yo
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g) Lis observando un crdneo mamifero. h) Aby fotografiando liquenes. i) Luzma

identificando aves. j) Gael y Alvaro fotografiando nido de pinzén mexicano con polluelos.

k) Alvaro, Cristian, Alonso y José.



La esencia de nuestro semillero creativo es la exploracion en el
bosque. Observar aves, ir en busca de ellas, es algo que nos gusta
mucho porque podemos descubrir a qué aves pertenecen los cantos
tan bonitos que escuchamos cada dia. Gracias a esta actividad nos
damos cuenta de que hay aves que llegan en una temporada, anidan,

crian y se van, otras que pasan el invierno en nuestra comunidad.

Kevin registrando e
identificando aves.




Una de las actividades que mas nos
gusta realizar en el semillero es
tomar fotografias de aves, nos
emociona mucho ver sus plumitas,
la forma de sus picos y colores, y
dejar su imagen para siempre en
una fotografia, nos ayuda mucho
para tener un registro de las que
ya hemos encontrado.

a) Carpintero bellotero, b) Clarin Jilguero,
¢) Cuingue o chara pechigris, d) Capulinero gris.

iAqui estan algunas aves
que logramos fotografiar!

e) Junco ojos de lumbre, f) y g) Tangara espalda
rayada, hembra y macho, h) Pico gordo tigrillo
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Aves en rehabilitacion:

Para conocer sobre aves rapaces, nos
visitaron nuestros amigos de jQué Onda
Rapaz!, y esta vez vinieron con Maracuya,
(una buho cornudo hembra), Shadow, (una
aguililla de Harris) y Benito, (un caracara),
los tres ejemplares estan en proceso de
rehabilitacion para ser liberados en su
habitat natural cuando estén listos.

Nos gusto mucho tener tan cerca a
estos animales y saber que en

nuestra  comunidad  podemos
encontrar de las mismas especies,
porque tienen lo necesario para
vivir aqui y el ecosistema esta
sano aemds de que ayudan a
controlar plagas.
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Cristian con Benito el caracara y Alonso con Shadow la
aguililla de Harris o aguililla hombros canela.

Aprendimos sobre el comportamiento de las aves
rapaces y nos mostraron el entrenamiento que les
dan a cada una para que puedan volar de nuevo,

esta actividad se conoce como "cetreria”.

Usamos unos guantes especiales para que las aves
se percharan, sebo, (el alimento) para atraerlos y
motivarlos a volar .
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Karla con Benito, Gael con Maracuyad, la buho cornudo.
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+ ElCerebro del

Después de la lluvia nos gusta salir a
buscar hongos. En el suelo crecen bellos
sombreritos de colores llamados
“setas” que son, en realidad, los
cuerpos fructiferos de los hongos, que

, guardan las esporas que se dispersaran
_en el suelo para que vuelvan a crecer
\.mas de ellos.
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a) Aby observando hongos. b) Alvaro y una
/Amanita muscaria c) Gael, Luzma y Angel
observando hongos no identificados.

d) y e) Cristina, Alan; Aby, Alvaro y Gabrie
observando unia Amanita. f) Alan observando un
Boletus$p." X
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iEstos son algunos
hongos que logramos
fotografiar!
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Hongos comestibles*

En los hongos de mi comunidad podemos
encntrar deliciosas fuentes de alimento en varias
especies. Esta vez colectamos y preparamos el
hongo trompa de cochino (Hypomyces
lactifluorum).
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*Se regggﬁ[e__re apoyo de un experto’ |

para/la identificacién de hongos
comestibles. No todos los son,
"depenge de-lajseta”.
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“YALLE

Por: Jonathan Nieto

Ese dia vino una persona muy especial que se llama Ivan,
un investigador de la naturaleza. Las plantas que vimos
ese dia se llaman palo loco, palo amarillo, palo azul y
muchas otras. Aprendi a identificar algunos encinos y para
hacerlo teniamos qué ver las bellotas, observar las hojas
de la parte de arriba y abajo y saber si es encino rojo o
blanco. Aprendi mucho ese dia.
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AS PLANTAS DEL
“YALLE

Regisiro de plantas de
nuestra comunidad:

Durante los recorridos de exploracion en
nuestra comunidad, nos gusta mucho
apreciar y conocer la diversidad de
plantas que habitan a nuestro alrededor.

Juanito con una muestra de retama.
Liz y Alan con flor de quiebra platos
(Ipomoea sp.).

Prensado de plantas y observacién de estomas.




AS PLANTAS DEL
“GALLE

Regisiro de plantas de
nuestra comunidad:

. Carristolienda
Flor de cuitlacoche (Roldana

aschenborniana)

Pericon Salvia mexicana




Nosotros creemos que somos hijos de @‘* 5
los arboles, porque pasamos el mayor ‘
tiempo de nuestra ninez con ellos, en el
bosque suceden nuestra historias mas
bonitas, ahi hacemos el semillero, en el
bosque exploramos, jugamos 'y
conocemos la flora, fauna, piedras y
cavernas de nuestra comunidad.
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Nosotros andamos en el bosque en dias ilg&
de niebla, lluvia o frio o solecito, nos A
) i
gusta recostarnos en los mantos de ,‘,?
1 R

musgo a escuchar las aves, a ver pasar
venaditos. Cuando hace mucha niebla
jugamos a las escondidas entre los
arboles y nos gusta mucho escuchar
nuestra vocecita que se vuelve blanca y
htimeda, nuestras risillas que se
convierten en veloces pajaros de
algodon mientras jugamos a
encontrarnos.

358

< 4& ¥
i




HIJOS
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ARBOJLESY
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Con nuestra familia también pasamos
tiempo en el bosque, a veces comemos bajo
la sombra de un arbol, juntamos leiios secos
para lumbre de la casa o vamos a buscar
alguna vaquilla andariega que se va de la

casa.

En el bosque hemos vivido muchas
aventuras con animalitos silvestres, a
Ricardo y a Adrian una vez les salié una
zorrita que los estuvo siguiendo un buen
tramo en el bosque, a Juanito le salieron los
jabalines y se subid a un arbol hasta que se
quedo dormido
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DE LOS

ARBOLES

En el Valle la mayoria de los arboles que . 7%
hay son encinos, el otro dia vino un
botanico que nos apoyo en reconocer las
diferentes especies de encinos (Quercus)
que tenemos en la Sierra, de esa
identificacion surgio la idea de hacer un
calendario arboristico con las especies de
arboles que hay en nuestra comunidad, es
un Ogham de la cultura celta, de ellos
aprendimos también a comunicarnos con
mensajes secretos escritos en hojas y
trocitos de madera.

Los arboles estan presentes en nuestra
vida diaria, los trepamos, abrazamos,
dibujamos, escribimos bajo su sombra, les
hablamos cuando estamos tristes y nos
sentimos escuchados porque nosotros
somos, " Los hijos de los arboles".




La cincollaga, la flor milagrosa de mi comunidad.

Hola soy Alan Santiago Hernandez Gonzalez, v a mi me fascina ir a
comer con mi abuelita Chabelita, porque siempre cocina nopalitos y frijoles
negros, ella me conté un dia, que en el campo sale una flor muy bonita,
amarilla, a la que ella lama “cincollaga” me dijo con mucha emocién, que
es una flor milagrosa porque sirve para el aliviar el dolor de panza, es una
florecita amarilla en la que siempre andan las abejas, yo la he visto en el
monte, huele muy rico, si tomas un pétalo entre tus manos o sus hojitas va
a dejarte las manitas oliendo bien bonito. Aunque dice mi abuelita que en
tiempo de sequia es dificil encontrarla. Por eso cuando llueve abuelita
Chabela se pone muy contenta y dice -Ya va a haber “cincollaga.




Por: Alan Santiago Hernandez Gonzalez.

Ese dia estaba soleado y yo me sentia feliz. Vino un
sefior llamado Alejandro Rocha que estudia las
huellas que dejan los mamiferos para saber cudles
hay en el lugar. Ese dia trajo huesos de animales
para ensenarnos cémo se pueden identificar.
Aprendimos sobre los rastros que dejan los
mamiferos como excrementos, pelos, huesos vy
huellas y asi poder saber cudles hay en nuestra
sierra. \/imos cémo son las huellas de jabali de
collar, venado cola blanca, coyote, zorra, puma,
onza, tigeillo, conejo que son algunos de los
mamiferos que hay aqui en Valle de los Fantasmas.
Luego hicimos la huella en la arena adentro de un
botecito y la llenamos con yeso, las pusimos a secar
en el sol y media hora después la sacamos y se hizo
" dura, fue una actividad muy divertida.
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PUMA EN 1A

PUM
= 9 IERIA MAMIFEROS

En nuestra comunidad Valle de los
Fantasmas registramos estos rastros,
en este caso heces, de algunas
especies de mamiferos: jgato montés
(Lynx rufus), zorrita gris (Urocyon
cinereoargenteus) y venado cola
blanca (Odocoiuleus virginianus)!
Tomamos fotos de las heces y usamos
guia de campo y asesoria para
identificarlas.

Excreta de gato montés.
Foto: Semillero Creativo.

de i gris g Exereta de venado cola blanca
ro Creativo. Ry f " b Foto: Semillero Creativo.
a) Tomadas en Valle de los Fantasmas: a)gato montés o lince (Lynx rufus), b)zorrita gris (Urocyon

cinereoargenteus) por Ecofaunaslp; c) venado cola blanca (Odocoileus virginianus) por Jahzeel
Castellanos. 1, 2,3) Rostros tomados de interntet. Fotos de Heces tomadas por el Semillero.




Desde las cuevas, entre la niebla del bosque, se oyen
los rugidos de un gran felino Casi siempre solitario,
silencioso y nocturno pasea entre los encinos y sobre
las rocas que hay en nuestra comunidad de Valle de los
Fantasmas, busca agua en los arroyos y los pocitos de
las rocas y va rastreando con su maravilloso olfato a su
proximo alimento: un venadito, un pecari de collar, tal
vez un cuingue, algun raton, conejo, zorrillo, armdillo o
lagartija. Traza sus huellas pesadas en el barro dejando
2 " : evidencia de la magnifica presencia del rey del bosque
~ ylos matorrales del norte de América, el leon de las
montanas, el segundo felino mas grande de México
después del jaguar.

Puma o le6n de montafha
Puma concolor coguar).
Foto por Ecofaunaslp en Vallede los |

Fantasmas, Zaragoza, SLP. li’s
PR
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i '. tomadas de la web.
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Piedra v’_olaé:ljbr{\/al.le de'los,
Fantasmas, Zaragoza, S L. P.
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“ FANTASMAS DE PIEDRA

i Las noches de luna llena son misteriosas en el Valle de los Fantasmas,
los pobladores aseguran que han visto a las rocas moverse de lugar,
- algunos dicen que, con la luz de la luna, las rocas cobran un brillo tan
asombroso que ilumina los rincones mas apartados del bosque. En las
noches de luna llena los pobladores temen salir y encontrarse en el
camino con una roca viviente, como el gigante de piedra que dejo una
huella sobre una roca y un aranazo en otra, o con una tortuga gigante
atravesando un camino, algunos dicen que el elefante de roca camina y
que sus pasos despiertan a la gente que duerme, los que salen a ver a las
rocas moverse aseguran que un barco atraviesa un mar de arboles
iluminado por la intensa luz de la luna, es la roca del barquito del valle,
otros han escuchado a un tren avanzando en la oscuridad del bosque, y
no, no es el viejo tren del Piojito de Sierra de Alvarez, es el tren
formado por rocas, en Valle de los Fantasmas, todos saben que las
rocas se mueven pero también saben que estan seguros, pues un
soldado de piedra vigila que las rocas que cobran vida en las noches dc{c/
luna llena no se acerquen demasiado al pueblo. F




PEL SALTYO

Agua Blanca,

Zaragoza, San Luis Potosi




EL MONSTRUO
PEL SALTYO

Agua Blanca,

Zaragoza, San Luis Potosi
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<" El Duende del /"

{ \ Arbol de los
* Carpinteros

Por: Angel Salazar Gonzalez

Un dia muy lluvioso y con mucha neblina, estabamos muy tranquilos escnbtendo
historias en el semillero, cuando de pronto vimos a alguien entrar y salir muy
rapido del salon de la biblioteca donde estabamos. Yo me asomé y vi una
sombra, como la de un nino muy pequeno. Corri a alecanzarlo y vi que se metié en
un hueco del tronco de un encino, donde habia un nido de carpinteros. Después,
le vi un gorrito azul y corri detrds de él. Me meti a un salén de la escuela, la
ventana estaba abierta, y lo vi cara a cara: jera un duende! Con sus bracitos
temblorosos, yo creo que de frio, tenia una quemadura en su cara, ojos azules y
botas rojas. Se fue muy rapido de ahi y nosotros también nos fuimos porque

llovia mucho.




El Cerebro del
11 Monte

Por: Lizeth Meléndez Nieto

En Valle de los Fantasmas se encuentran distintos tipos de
hongos, algunos son comestibles y otros|son venenosos. Los
hongos aparecen después de las lluvias, \con algo de sol, el
monte se llena de hongos de muchos colores, algunos
crecen sobre el suelo, otros en las heces de las vacas y
otros en los troncos de los arboles. Los hongos mas comunes
que hay en mi comunidad son: Hongos| azul (Lactarius
indigo), trompitas de cochino (
patitas de pdjaro (Ragnaria flavia) y diferentes tipos de
Russulas y Boletus también hay muchos tipos de Amanitas.
En el semillero aprendimos que algunos—hongos son
comestibles y otros pueden ser muy téxicos y es mejor ne
tocarlos, pero lo masg importante es cuidarlos a todos

porque son: “el cerebrg del monte”.




Habia una vez un biho que pasaba por
las casas haciendo sonidos muy extrafios
que espantaban a la gente, porque
pensaban que era una bruja, (a los buhos
siempre se les ha relacionado con las
brujas). Todos en Valle de los Fantasmas
tenian mucho miedo. Un dia, mi abuelo,

que no le tenia miedo al baho, lo alumbré )
Buho cornudo, hembra.

Valle de los Fantasmas.

con una lampara, y entonces, el buho
torcio su cabeza como sonriendo vy se fue — p
volando a otra casa, pero cudl seria su (E

| buho se estresé mucho con el
sonido explosivo de los cohetes
asi que decidié volver a la casa
del abuelo. Y cuando el buho vio
la sombra de la abuela Victoria,
quien llevaba un gran reboso
negro y, que al moverlo, parecian
alas de una gran ave, el baho se
lanzé  sobre ella. La abuela
llevaba un vaso de agua en la
mano y se lo lanzé para
espantarlo. El biuho volé hacia
unos encinos. En casa de los
abuelos decian que 'ese buho
estaba enojado  porque lo
picoteaban los carpinteros y los

, : : “ cuingues". &
Alvaro con su abuela Victoria - / S \ @
/ .

T~

desgracia que en esa casa le
comenzaron a echar cohetes para
espantarlo.




Avaro con "Maracuya"
buho en rehabilitacion

Entonces, la maestra Laura y Eva
del Semillero Creativo, acordaron
hablar a unos especialistas en
rehabilitacion de aves que se
llaman Qué Onda Rapaz y fueron a
buscar al buho a casa de mis
abuelos.  Aprendimos  grandes
cosas ese dia: que los buhos no son
brujas, que el buho era una

hembra haciendo llamados para
buscar pareja o a sus crias. Que
hay que cuidarlos porque son
importantes para conservar la
naturaleza. Después de un tiempo
el buho se fue al monte y hasta la
fecha lo extranamos.




Por: Angel Salazar Gonzdlez.

Un dia yo iba caminando con mi
abuelo y nos encontramos una vibora,
era muy grande y bonita, era una
vibora de cascabel. Mi abuelo la quiso
matar y yo le dije que no porque la
molestariamos asi que la rodeamos, no
la molestamos y después nos
encontramos con la pareja y sus hijos
de la vibora y una casi muerde a mi
abuelo, pero mejor las dejé ahi y nos

fuimos.

Vibora de cascabel cola negra.
Foto: Semillas, 2024.

Culebra gris nariz de pala
Foto: Semillas, 2024.
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§ ~ Por: Angel Salazar Gonzalez
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’ Un dia yo estaba en la escuela y decidi ...~ ), 0 F, 0T
participar en el Semillero y aprendi U0 Sl fombiel) S sesntian o
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'&k todo el mundo, se arrastran y algunas FESSREEEEETE coiniio e
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hay diferentes tipos, unas que no son FEEE=ECERRT
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, ; o la piel de su cuerpo. Aqui donde vivo RS
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venenosas y otras si son venenosas. Las

sy
que hay aqui son las siguientes:
‘.‘!- cascabel, pichicuata, tierrera, culebra,
}’| cordlillo, alicante, chirrionera.

Aprendi que son buenas para la
" - | naturaleza, se alimentan de lagartijas,
 conejos y ayudan a eliminar plagas
~_como ratas.

‘. -

WA AN 18 r' Culebra arroyera cola negra. ‘:‘\3
M Foto: Semillero. .
Ay

" .. Coralillo o falsa coralillo.
5 Foto: Semillas.



. ~Hongo azul, (Lactarius Indigo
A ST g T ’-\“‘%n-@,

En nuestra comunidad hay algo
que nos llama la atencion y es el
color azul que tienen algunas
especies de flora y fauna.

Clérn‘p“ié's‘azﬁi

( Pararhachistes potosinus

Entre encinos, en una ramita,
en las flores y debajo de las
rocas te sorprenden los azules
del bosque.

Podemos encontrar insectos,

flores, ciempiés, aves, reptiles y

) U
hongos de color azul. Son como

destellos de magia marina en el

bosque.




DIBUJO LA FAUNA DE Mi /
COMUNIDAD  /

llustraciones:
1) Mayate: Gael. de Jesus. 2) Abeja de los nopales: 3) Calandria tunera:
Jonathan, 10 afios. Murciélago magueyero: Alonso, 11 afios. Murciélago
moreno norteamericano, Luz Maria, 7 afios. Venado cola blanca: José
Luis, 6 anos.
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“cmm u Ao ue1951 of 28 de abml, siendo
. _,.__l' s 3(5 nac1 Ml madre, Maria Flores, y mi

_'..t I’

,ve, Nazamo Castillo Torm,s, trabajaban

.".‘_..en la via de un tren-algqué llamaban El
= Piojito. Viviamos . 'en d I\\B7 “en . una
estacion. que pwtgmua a . la misma

compania del  tren. Env el tren
transportaban madera a Sanv Luis Potosi.
Mi padre era encargado de los trabajadores
que construian la via, a quienes se les
Jlamaba cuadrilla, y el cabo s¢ llamaba

Ignacio Rangdel, quien era de Altamira.

Tmstam y Paula Castillo F.

En el tren El PleltO transporta;ban :
todo tipo. de mercancm, ljex;ﬁ !gggo ‘;
hubo un descarrilamiento. donde’™™
murieron mi abuelito Fra:nmiﬁhb»%f
Castillo y una senora que "'era (d',e?
Agua Blanca. Ahi se perdié tod'a la'-
mercancia que llevaban pa‘t‘m San

Luis  Potosi. . :Se juntarono ¥ las- .

cuadrillas del KM- 8y el KM 14
cerca de San Luis Potosi, y las del
KM 29 y KM 45 para ayudar a’ los :
afectados del tren. Después de eso, :

2
el tren siguid corriendo. ﬁ
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-Decimas de son arribeno-

Soy semillita creativa
que en comunidad florece
la tradicién cuida y crece
en bosque y cultura viva

Soy semilla que florece
en los bosques de la sierra
soy sembradio de mi tierra

manantial que reverdece

el monte entero embellece
soy la claridad que aviva
la vida silvestre y nativa
soy el canto del jilguero

soy raiz del aguacero

Soy semillita creativa
que en comunidad florece
la tradicién cuida y crece
en bosque y cultura viva

Soy las piedras milenarias
de Valle de los Fantasmas
aqui se forman las almas
con la claridad lunaria
y en la espesura arbolaria
naturaleza cultiva
flora y fauna colectiva
tigrillo puma y venado
encino sangre de grado

Soy semillita creativa
que en comunidad florece
la tradicién cuida y crece
en bosque y cultura viva.

Soy niebla que inunda el monte
de un atardecer en calma
viajera se vuelve mi alma
con nubes del horizonte

y en el vuelo del cenzontle
vibra la vida arbustiva
la montafia compasiva
brinda sustento y cobijo
a las semillas sus hijos

Soy semillita creativa
que en comunidad florece
la tradicién cuida y crece
en bosque y cultura viva







L
O
<
r
il
O
O
S
o




» 4]
\\ [l =
L RIC*COLLAGE |




Este material fue realizado por
uno de los Semilleros Creativos
del pais, pertenecientes al
programa Cultura Comunitaria.
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